Amazfit Neo Felhasznalasi kézikonyv
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Kezelési utmutato és a funkciok navigalasa

Az Amazfit Neo STN képernydvel és négy fizikai kulccsal van
felszerelve.

Kules miiveletek

Kulcs neve: kivalasztas
Gomb funkcio: megerdsités vagy kivalasztas

1. Parositasi oldal: erdsitse meg



2. Gyari alaphelyzetbe allitas: erdsitse meg

3. A gomb funkciodja egy adott oldalon:

Stopperora: inditas, sziineteltetés vagy folytatas

Az edzés masodlagos képernydje: sziineteltetés vagy
folytatas

Egyetlen pulzusmérés: Kezdje a mérést. DND mod:
valtas és megerdsités

4. Bekapcsolas / kikapcsolas: 2 mésodpercig tartsa
nyomva a SELECT gombot.

Kulcs neve: VISSZA
Kulcs funkcidja: visszatérés vagy kilépés

1. Nem néz6lap: Nyomja meg az el6z6 oldalra vald visszatéréshez.

2. A gomb funkcidja egy adott oldalon:

3. Edzés masodlagos képernydje: Az edzés sziineteltetés oldalan nyomja meg a VISSZA gombot
az edzésbol valo kilépéshez.

4. Nyomja meg €s tartsa lenyomva 2 masodpercig a VISSZA gombot a hattérvilagitas funkcio
enoedélvezéséhez vaov letiltasahoz.

A kulcs neve: FEL
A kulcs funkcioja: oldal felfelé

1. Oldal felfelé: A kiilonbozo funkcionalis oldalak kdzotti valtashoz
nyomja meg az FEL gombot.
2. Stopperora:

a. Megszamolas funkcid
b. A stopper sziineteltetése utdn nyomja meg az UP gombot a szamlalasi
rekordok ellenérzéséhez.

Kulcs neve: LE
Gomb funkcid: oldal lefelé

1. Oldal lefelé: A funkcionalis oldalak k6zotti valtashoz nyomja meg a LE gombot.
2. Stopperora: Ha a stopper sziinetel, nyomja meg ezt a gombot a szamlalasi rekordok
ellendrzéséhez.

Billentyitkombinaciok: 2 masodpercig tartsa lenyomva a billentyilikombinaciot.
1. Ujrainditas: SELECT + UP

2. Gyari visszaallitas: VISSZA + LE

3. Szabalyozas: SELECT + DOWN

4. Keresse meg telefonjat: VISSZA + FEL

Az oOra viselése és toltése

Napi viselet: Javasoljuk, hogy az orat mérsékelt feszességgel két ujjal tavolitsa el a csuklotol, hogy az
optikai pulzusméré megfeleléen mérje a pulzusszamot.

Viselés edzés kozben: Edzés kozben ajanlatos az orat kényelmesen viselni, és gondoskodni a
csuszasmentes rogzitésrdl. Ha az o6ra tal szoros vagy tal laza, akkor a megfigyelt edzésadatok pontatlanok
lehetnek.



Toltés

1. Csatlakoztassa az oratdltét egy USB-aramellatast timogatd eszkdzhoz, példaul aljzathoz, PC-
hez vagy halézati bankhoz.

2. Szerelje fel az orat a toltdalapra. Gy6z6djon meg arrdl, hogy az éra irdnya és helyzete helyes, és
hogy az 6ra hatuljan 1évé fém érintkezék szorosan érintkeznek a toltd talppal.

3. Ha az 6ra megfelelden van elhelyezve, a képernydn megjelenik egy toltési allapot ikon.

Az ora hasznalata

Az Amazfit Neo hasznalata el6tt toltse le a Zepp alkalmazast mobiltelefonjara. Csak azutan
élvezheti az ora Osszes funkcidjat, és az oOra altal generalt adatokat mentheti el sajat
felho6fiokjaba, hogy a Zepp alkalmazason keresztiil parositotta telefonjat az oraval.

Az Ora parositasa és szétvalasztasa

1. A Zepp alkalmazas letoltéséhez, egy fiok regisztralasahoz és a fiokba valo bejelentkezéshez
olvassa be a felhasznaloi kézikonyv QR-kodjat.

2. Nyissa meg az alkalmazast, és valassza a Profil> Sajat késziilékek> Megnéz> Nézés QR-kod
nélkiil lehetdséget a kozeli eszkdzok keresésének megkezdéséhez.

3. Amikor az alkalmazas megtalélja az 6rat, kdvesse az Ora utasitdsait a parositasi folyamat
befejezéséhez.




4. A parositas utan az orat rendszeresen frissiteni kell. Az 6ra frissitéséhez engedélyezze a
mobilhélozatot és a Bluetooth-t, és helyezze 0ssze az orat €s a telefont, hogy biztositsa az 6ra
sikeres frissitését.

5. Az ora parositasa és frissitése utan elkezdheti hasznalni az 6rat. Ezenkiviil miiveleteket
hajthat végre, vagy konfiguralhatja az 6ra funkcidkat az alkalmazasban.

6. Ha meg kell sziintetnie az 6ra parositasat a telefonrol, inditsa el az alkalmazast, és az eszkoz
oldalon érintse meg a Levalasztas elemet.

Funkcionalis oldalak

A kiilonboz6 funkcionalis oldalak kdzotti valtashoz nyomja meg a FEL

vagy LE gombot. Lépésszam: Megjeleniti az aktudlis lépések szamat.

Téavolsag: Megjeleniti az aktualis tavolsagot.



Fogyasztas: Megjeleniti az aktudlisan fogyasztott kaloridk szamat.

Id6jaras: Megjeleniti a mai id6jarasi adatokat. Ha az iddjarasi adatok nem jelenitheték meg,
csatlakoztassa az orat a telefonon 1év6 alkalmazashoz, és frissitse az id6jarasi adatokat.

DND:

BE: A DND moéd engedélyezve van, és az 6ra mar nem tudja fogadni a telefon altal kiildott
értesitéseket.

KI: A DND mod ki van kapcsolva, és az ora ismét fogadhat értesitéseket a telefonjarol.
SMART: Az intelligens DND funkcié engedélyezve van. Amikor az ora észleli, hogy alszik, a
DND mod automatikusan bekapcsol.



Stopper: Az eredmény szdzadmasodpercig pontos.

1. Start: Nyomja meg a SELECT gombot az id6zités megkezdéséhez.

2. Count: Az id6zités folyaman az UP gomb megnyomasaval rdgzitheti az idoket. Legfeljebb 9-szer
naplozhato.

3 ause Sziinet: Az id6zitési folyamat soran a SELECT gombbal sziineteltetheti a stoppert.

4 . Visszaallitas: Ha a stopper sziinetel, a VISSZA gomb megnyomasaval visszaallithatja a stoppert,

vagyis visszatérni a stopper kezddlapjara.

5. Stopperora felvétele: Ha a stopper sziinetel, a FEL vagy LE gombbal megtekintheti a rekordokat
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Ora: Beallithatja az ébresztdorat az alkalmazasban, és az déra megjelentiti a kovetkezd ébresztési idot.
Bezaras: Amikor az ébresztGora megszolal az 6ran, barmelyik gombot megnyomhatja az ébresztés

kikapcsolasahoz.

PAI: Megjelenik a felhalmozott érték. A PAI érték akkor jon 1étre, amikor az egész napos
pulzusérzékelés engedélyezve van.

Pulzusszam:

1. Lépjen a pulzusszam oldalra. Az 6ra automatikusan méri a pulzusat. A mérési folyamat soran
viselje megfeleléen az orat, és tartsa az o6ra hatuljat a béréhez kozel, amig az ora stabil
pulzusszamot nem tud mérni.

2. Egyetlen pulzusmérés megkezdéséhez nyomja meg a SELECT gombot.

3. Az egész napos pulzusmérés engedélyezéséhez nyissa meg az alkalmazast, valassza a Profil>
Amazfit Neo> Szivritmus-felismerés lehetéséget, majd valassza az Automatikus pulzusérzékelés
lehetdséget.

Megjegyzés: Ha az automatikus pulzusérzékelés engedélyezve van, az 6ra az iitemezett
idépontban méri a pulzusat. Amikor ujra ellatogat a pulzusszam oldalra, a legfrissebb
pulzusmérési eredmények jelennek meg.



Edzés masodlagos képerny6

Amikor az 6ra csatlakozik a telefonjahoz, az edzésadatok automatikusan megjelennek az 6ran, ha
egy bizonyos edzést az alkalmazas edzésoldalan kezd el.
Edzés kdzben a gombokat az alabbiak szerint hasznalhatja:

1. Sziinet / Folytatas: Nyomja meg a SELECT gombot.
2. Vége (Vissza): A Sziinet oldalon nyomja meg a VISSZA gombot.

Ertesitések

Engedélyezze az értesitési funkciot

Az értesitési funkcid hasznalatdhoz engedélyeznie kell az alkalmazas értesitési funkcidjat az
alkalmazasban, €s az orat csatlakoztatnia kell a telefonjahoz. Engedélyezheti az SMS és a bejovo
hivasok értesitéseit is.

1. Ha telefonja iOS rendszert hasznal, parositsa az 6rat a telefonnal Bluetooth-on keresztiil.

2. Ha telefonja az Android rendszert hasznalja, tartsa az alkalmazast a hattérben futva, vagy
vegye fel az alkalmazést az automatikus futtatasi engedélylistara annak biztositdsa érdekében,
hogy értesitéseket kiildhessen az drara a telefonjan keresztiil.



Ertesitések megtekintése

1. Bejovo értesités érkezésekor az 6ra zimmog és megjeleniti az értesitési informacidkat.
2. Barmelyik gomb megnyomasaval kiléphet az értesitési oldalrol.
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Edzés emlékeztetd

Edzés kdzben az 6ra minden kilométerenként kilométerenként értesitést general.




Talalja meg a telefonomat

Az Amazfit Neo lehetdvé teszi, hogy Bluetooth-on keresztiil megtalalja telefonjat. A funkcio
engedélyezéséhez megnyomhatja az 6ra BACK és UP gombjait.

1. A funkci6 hasznalatdhoz ellendrizze, hogy az alkalmazas fut-e, és az 6ra csatlakozik-e a
telefonhoz. Ha az alkalmazas nem fut, vagy az ora nincs csatlakoztatva a telefonhoz, akkor a
funkcié nem hasznalhato.

2. Lépjen a Telefon keresése oldalra. Az 6ra automatikusan megtalalja a telefont. Ha a telefon 60
éven belill nem talalhato, az Ora hibaiizenetet jelenit meg, és kéri az ujraprobalkozast.

3. Ha a telefon sikeresen megtalalhat6, a telefon csengeni fog. Barmelyik gomb megnyomasaval
leallithatja a telefon csengését.

Megjegyzés: Ha barmikor hasznalni szeretné a telefon keresése funkciot, vegye fel az alkalmazast az
automatikus futtatasti engedélyezési listdra, hogy az alkalmazas a hattérben maradjon. Ellenkez6
esetben a telefon keresése funkcidé nem lesz elérhetd, mert az ora le van valasztva a telefonrol.

Gyari beallitasok visszaallitasa

Ez a funkci6 visszaallitja az 6ra gyari beallitasait. A gyari alaphelyzetbe
allitds gombjait az alabbiak szerint hasznalhatja:

1. Gyari beallitasok visszaallitdsa: Nyomja meg és tartsa lenyomva a
BACK + DOWN gombokat.

2. Meger6sités: Nyomja meg a SELECT gombot.

3. Mégse (Visszatérés az eredeti 6raszamlaphoz): Nyomja meg a
VISSZA gombot.






