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Megjegyzés:
A termék, a tartozékok és a felhasznaléi fellilet illusztracidi a felhaszndldi kézikonyvben csak
tdjékoztatd jellegliek. A tényleges termék és a funkcidk a termék fejlesztései miatt valtozhatnak.

Ora csatlakoztatasa

Toltse le és telepitse az alkalmazast az 6ra konnyebb kezeléséhez, és jelentkezzen be Xiaomi-
fiokjaba tovabbi szolgaltatasokért.

1. Nyomja meg és tartsa lenyomva a bekapcsolégombot az 6ra bekapcsolasahoz.

2. Az alkalmazas letoltéséhez és telepitéséhez olvassa be telefonjat a képernyén megjelené QR-
kdd. Az alkalmazast letoltheti és telepitheti az alkalmazasboltokbdl is.

3. Nyissa meg az alkalmazast, és jelentkezzen be Xiaomi-fidkjaba. Vélassza ki a hozzaadni kivant
orat, és kovesse a kijelz6n megjelené utasitdsokat a telefonnal valé pdarositashoz.

Megjegyzés:

» Aktivalja a Bluetooth kapcsolatot, majd inditsa el a programot! Jelentkezzen be a Mi fidkjaba,
vagy regisztraljon egyet! Ugyeljen ra, hogy a telefon és az 6ra megfelelen kdzel legyenek
egymashoz!

* Vdlassza az eszk6z hozzaaddsa opciot, majd kovesse az utasitdsokat! Amennyiben a telefonon
és az 6ran is megjelenik ugyan az a kéd, nyomja meg a parositas gombot! Ha csak az drdn
jelenik meg, akkor a telefonon ellenérizze az értesitések kdzott, nincs-e egy parositasi kérelem.



Hogyan hasznalja

1. Erintse meg és tartsa lenyomva az ujjat a kijelz6n: Képernyd vdltasa.

2. Huzza felfelé az ujjat: Vezérl6pult megnyitdsa a kezd6képernyén.

3. Csusztassa lefelé az ujjat: az értesitések megtekintése a kezd6képernyén.
4. CsUsztatas balra/jobbra: Widgetek valtdsa a kezd6képernydn.

5. Csusztatds jobbra: Visszalépés, ha nem a kezd6képernyén van.

Bekapcsolégomb

* Nyomja meg és tartsa lenyomva kb. 3 masodpercig: Készilék bekapcsoldsa. Amikor az dra be
van kapcsolva, a képernyén megjelennek a kikapcsoldsi, Ujrainditasi és a gyari bedllitasok
visszadllitdsanak lehetdségei.

» Nyomja meg és tartsa lenyomva kb. 15 masodpercig: Ujrainditas kényszeritése.

* Nyomja meg a kezd6képernydn: Funkcidlistaba torténd belépés.

* Nyomja meg, amikor nem a kezd6képernyén van: Visszatérés a kezdéképernydre.

Gyorsbillentydli

Nyomja meg, amikor a f6képernySn van: Belépés a parancsikon funkciéba (alapértelmezés szerint
lista).

Ora toltése




1. Helyezze az 6rat a tolt6allomasra. Gy6z6djon meg rola, hogy a tolt6esatlakozé megfelelGen
érintkezik!

2. Csatlakoztassa a tolt6allomast egy USB hdldzati adapterhez (5 V), vagy egy szamitdégép USB
aljzatdhoz!

3. Az 6ra képernyGje vilagit, és megjelenik a toltés ikonja.

Megjegyzés:

Ha hosszabb ideig nem haszndlta az 6rat, és az nem tud bekapcsolni, akkor kb. 1 percig kell télteni,
hogy a toltés ikon megjelenjen.

Toltés el6tt tordlje tisztara az éra érintkezési pontjait!

Funkciok

Az 6rdval kapcsolatos részletesebb informaciokért csatlakozzon az alkalmazdshoz, és tekintse meg
az utasitdsokat.

Ovintézkedések

* Kényelmesen igazitsa meg az orat a csukldja koril, korilbelil egy ujjnyi tavolsagra a
csuklocsontjatél. A szijak tul laza viselése befolyasolhatja a pulzusméré 4dltal végzett
adatgy(jtést.

* Amikor az érat pulzusmérésére hasznalja, kérjik, tartsa mozdulatlanul a csukléjat!

* Az Ora vizdllésdga 5.ATM.(50.méter mélységben).. Viselheté az uszémedencében, a part
kozelében, Uszas kozben, vagy mas sekély vizi tevékenység soran. Azonban nem hasznalhatd
forrd zuhany alatt, szaunaban vagy buvarkodas kozben. Avizallé funkcid nem allandd, és id6vel
csokkenhet.

* Az 6ra képerny6je nem tamogatja a viz alatti m(iveleteket! Ha az ora vizzel érintkezik,
haszndlat el6tt puha ruhaval torélje meg!

* Napi haszndlat soran kerilje az 6ra tul szoros viselését, és probalja szdrazon tartani az
érint6kijelz6t. Rendszeresen tisztitsa a karpantot!

* Azonnal hagyja abba az éra hasznalatat, és kérjen orvosi segitséget, ha a bérfeliileten b6rpir
vagy duzzanat lathaté. A surlddas miatt az dra hosszan tartd viselése nagy intenzitdsu edzés
kdzben bdérirritdciét okozhat. Ebben az esetben kérjlik, azonnal hagyja abba az éra viselését.

* Az dra toltéséhez hasznalja a mellékelt tolt6kabelt. Mindig olyan hdaldzati adaptert hasznaljon,
amelyek megfelelnek a helyi biztonsagi szabvanyoknak, vagy mingsitett gyartok altal készitett!

* Az dra toltésekor mindig tartsa szdrazon a haldzati és a tolt6adaptert! Ne érintse meg Gket
nedves kézzel, és ne tegye ki es6nek vagy mas folyadéknak!

* Amikor a magneses tolt6kdbel az aramforrashoz van csatlakoztatva, gy6z6djon meg arrél, hogy
a vezetGképes anyagok nem nyel6dnek el rajta. Ellenkezé esetben révidzarlatot okozhat.

* Kérjiuk, hogy az 6rat -10°C és 45°C kozotti h6mérsékleti tartomdnyban haszndlja. Ha a
kornyezeti h6mérséklet tul magas vagy tul alacsony, az 6ra meghibdsodhat.

* Ez az 6ra beépitett akkumuldtorral van felszerelve, amely nem tavolithaté el. Ne szedje szét és
ne cserélje ki az akkumulatort!



* Ne tegye ki az elemeket vagy akkumuldtorcsomagokat kozvetlen napfénynek, tliznek vagy
olyan koérnyezetnek, ahol a kérnyezeti h6mérséklet rendkivil magas. Az akkumulator helytelen
behelyezése esetén robbandsveszély all fenn, ezért csak azonos vagy azzal egyenértékl
akkumulatort haszndljon és cserélje ki. Ne dobja ki a haszndlt elemeket a haztartasi hulladékkal
egyltt. Az orat és a hasznalt elemeket a helyi torvényeknek és el6irdsoknak megfelelGen
aramtalanitsa.

* Nem megfelel6 akkumulator haszndlata esetén személyi sérilés torténhet. Ne szedje szét, ne
szurja ki, ne Usse meg, ne rongalja! Azonnal hagyja abba a hasznalatot, ha az akkumulator
felduzzad vagy folyadék szivarog beléle!

* Soha ne dobja tlizbe az érat vagy annak akkumulatorat, mert robbandst okozhat!

* Az Ora és tartozékai aprd alkatrészeket tartalmazhatnak. A fulladds és egyéb sérilések
elkeriilése érdekében tartsa az 6rat és tartozékait gyermekektdl tavol!

* Az 6ra nem jaték. Tartsa tavol a gyermekekt6l!

* Ez a késziilék nem orvosi eszkdz, a szolgaltatott adatok és informaciok nem haszndlhatdak fel a
betegségek diagnosztizalasahoz, kezeléséhez és megel6zéséhez!

Miiszaki paraméterek

Modell: M2116W1

2,4 GHz-es Wi-Fi halozat, Bluetooth csatlakozas

Vezeték nélkili kapcsolat: Wi-Fi IEEE 802.11 b/g/n, 2,4 GHz Bluetooth® 5.2

Akkumulator kapacitds: 470 mAh

Bemeneti fesziiltség: DC 5,0 V

Bemeneti dram: max: 500 mA

Kompatibilis: Ez az éra csak bizonyos Android vagy iOS rendszereket tdmogat. Részletes
informacidkért vasarlas el6tt tekintse meg az ora termékoldalat a
www.mi.comorconsultsales/customerservice staff oldalon.

Szabalyozasi megfelel6ségi informaciok
WEEE informacié

Az ezzel a szimbdlummal elldtott 6sszes termék elektromos és elektronikus berendezés hulladéka
(WEEE a 2012/19/EU iranyelv szerint), amelyeket nem szabad a vélogatatlan haztartasi
hulladékkal keverni. Ehelyett meg kell védenie az emberi egészséget és a kornyezetet azdltal,
hogy a hasznalt berendezéseit az elektromos és elektronikus berendezések hulladékainak
Ujrahasznositasara kijelolt gydjtéhelyen adja le, ezeket a kormany vagy a helyi hatdsagok jeldlik ki.
A helyes artalmatlanitds és Ujrahasznositas segit megel6zni a kornyezetre és az emberi egészségre
gyakorolt lehetséges negativ kovetkezményeket. Kérjlik, 1épjen kapcsolatba a gyartéval vagy a
helyi hatdsagokkal tovabbi informacidkért az ilyen gyljt6helyek helyérél, valamint feltételeirdl.



EU megfelel6ségi nyilatkozat

A 70mai Co., Ltd. ezennel kijelenti, hogy az M2116W1 tipusu radidberendezés megfelel a
2014/53/EU iranyelvnek. Az EU-megfelelGségi nyilatkozat teljes sz6vege a cimen érhetd el
a kovetkezd internetes cimen: http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

Biztonsagi informacidk

Vigyazat
Az akkumulator tlizbe vagy forré siit6be dobasa, illetve az akkumulator mechanikus 6sszezuzasa
vagy elvagasa robbanast okozhat.

Ha az akkumulatort rendkiviil magas hdémérsékletli kornyezetben hagyja, robbanast vagy
gyulékony folyadék vagy gaz szivargdsat okozhatja.

Ha az akkumuldtor rendkivil alacsony légnyomdsnak van kitéve, az robbandst vagy gyulékony
folyadék vagy gaz szivargdsat okozhatja.

Ez a késziilék beépitett akkumulatorral van felszerelve, amely nem eltavolithaté vagy cserélheté.
Ne szerelje szét vagy moddositsa az akkumuldtort egyedil. Az akkumuldtor nem megfelel6
tipustra cseréje karosithatja a biztositékot (példaul bizonyos litium akkumuldtortipusok
esetében).

Az akkumulator biztonsaga

Az akkumulator megrongaldsa vagy helytelen kezelése tulmelegedést, [folyadékszivargast vagy
robbanast okozhat.

Az esetleges sériilések elkeriilése érdekében tegye a kovetkezdket:

* Ne nyissa ki, ne szerelje szét és ne javitsa az akkumulatort.

* Ne prébdlja meg kicserélni a bels6 Gjratolthet6 litium elemeket.

* Ne torje 0ssze vagy szurja ki az akkumulatort.

* Ne zérja rovidre az akkumulatort, és ne tegye ki viznek vagy mas folyadéknak.

* Tartsa tavol az akkumulatort gyermekektdl.

* Tartsa tavol az akkumulatort a tzt6l.

* Ne hagyja az akkumulatort rendkiviil magas hémérsékletl vagy rendkivil alacsony légnyomadsu
kornyezetben.

* Hagyja abba az akkumuldtor hasznalatat, ha az sériilt, vagy kisllést vagy idegen anyagok
felhalmozdddasat észleli az akkumulator vezetékein.

* Ne dobja az akkumulatort a szemétbe, amely hulladéklerakdba kerdl.

* Az akkumuldtor artalmatlanitasa sordn tartsa be a helyi torvényeket és elGirdsokat.


http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

Ezt a berendezést tesztelték, és megfelel a radidfrekvencids (RF) kitettségre vonatkozé
hatdrértékeknek. A fajlagos abszorpcios rata (SAR) azt a sebességet jelenti, amellyel a test elnyeli
a radiéfrekvencias energiat.

A SAR hatarértékek attél fliggenek, hogy ezt a berendezést a fejen vagy a csuklén hasznaljak-e. A
SAR-hatarérték 2,0 watt kilogrammonként, atlagosan 10 gramm szovet esetében a fejen valé
hasznalatra, és 4,0 watt kilogrammonként atlagosan 10 gramm szovet esetében a csuklén vald
haszndlatra. A tesztelés sordn ezek a berendezések radidit a legmagasabb atviteli szintjikre
allitjdk, és olyan pozicioba helyezik, ahol szdj melletti hasznalatot szimuldlnak, 5 mm-es
tdvolsaggal a csukldn, levdlasztas nélkil. Amikor a késziléket a szdja kdzelébe helyezi, tartson
legaldbb 5 mm-es tavolsagot, igy az expozicids szintek a tesztelt szint alatt maradnak.

A tesztelés utan a legmagasabb SAR-értékek a kovetkezG6k:

Szaj mellett: 0,153 W/kg

Csuklé: 0,214 W/kg

A felhasznaléi kézikonyvben nem szerepl6 informacidkért latogasson el a www.mi.com oldalra.
Gyartva: Xiaomi Communications Co., Ltd. Cim: #019, 9th Floor, Building 6, 33 Xi’erqi Middle Road,
Haidian District, Peking, Kina, 100085 Gyarté: 70mai Co., Ltd.

(egy Mi Ecosystem cég)

Cim: Room 2220, Building 2, No. 588, Zixing Road, Minhang District, Shanghai, Kina

Tovabbi informaciokért latogasson el a www.mi.com oldalra.

A termék jellemzéi, technikai paraméterei, a kezelés, irdnyitds mddja, valamint a csomag tartalma elGzetes értesités
nélkiil megvaltozhatnak.



